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SAVANORIAMS KRIZES PALIESTIEMS VALSTYBEI
#|traukti j RK judéjima, bendryste ir #|traukti | RK judéjima, bendryste ir #B0ti patikimu valstybés
tobuléjima tobuléjima pagalbininku istikus krizei
VIENI KITIEMS REMEJAMS VISUOMENEI
#Skatinti iniciatyvuma, #Sukurti galimybes dalyvauti #B0ti pasirengimo krizéms
profesionaluma ir vienybe Raudonojo KryZiaus misijoje partneriais

} LIETUVOS RAUDONOJO KRYZIAUS NARIY SKAICIUS: 2022 m. pabaigoje organizacija turéjo 38 narius, o 2023 m. pabaigoje - 43 narius.

} FUNDAMENTALIEJI PRINCIPAI

HumanisSkumas NesaliSkumas Neutralumas Nepriklausomumas

SavanoriSkumas Vienumas Globalumas
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LIETUVOS RAUDONOJO KRYZIAUS 2023
TIKSLAI

1. KRIZES PALIESTI - suteikti pagalba 3. STIPRESNE BENDRUOMENE
29 500 zmoniy.

1. 14 000 uZsienieciy,

2. 8100 senjory

3. 400 negalios paliesty Zzmoniy,

4. 5000 Zzmoniy, pasirengusiy padeéti ekstremalios
situacijos metu,

5.2000 Zmoniy, gavusiy kitg pagalbg skyriuose.

1.Jaunimo programa: 15 000 pamokose sudalyvavusiy
jaunuoliy,

2. 250 pasirengusiy veikti PES savanoriy,

3. Pirmosios pagalbos mokymuose sudalyvavusiy 10 000
Zmoniy, pirmosios pagalbos jgtdziy apmokyta 9000 Zmoniy,

4. Sveiko senéjimo skatinimo uzsiémimuose sudalyvavusiy

2000 senjory.
2. SAVANORIAI 4. VISA ORGANIZACIJA
1.ApibréZzti savanoriy profiliai, 1.Tarptautinis bendradarbiavimas programose ir
2.Veikianti savanoriy jvedimo, valdymo ir skyriuose.
iSlaikymo sistema, 2. Pasirengusi nelaiméms ir krizéms: pasirengimo planai,
3.2500 savanoriy suteikiame savanorystei mokymai, rezervas.
reikalingy mokymy per metus. 3. Stipri komanda (vidiné komunikacija, motyvacija,

griztamasis rysys).
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LIETUVOS RAUDONOJO KRYZIAUS 2023

METU VEIKLA SKAICIAIS

Organizacija jgyvendina nacionalines programas, kuriose padeda senjorams, negalios paliestoms Seimoms, migrantams, esantiems Lietuvoje, karo
pabégéliams, atliepia jaunimo jtraukimo j savanoriskas veiklas poreikj bei visuomeneés poreikj bati pasirengus ekstremalioms situacijoms Salyje ir
pirmosios pagalbos teikimo jgidZiy lavinima. Siose programose pagrindinés pagalbos rankos yra masy skyriy darbuotojai ir savanoriai.

Per metus padéjome

52 820

krizés paliestiems Zmonéms

160

Darbuotojy

12 320

Savanoriy

Visoje Lietuvoje veiké

15

Lietuvos Raudonojo KryZiaus skyriy
(pagalbg teikéeme 46 savivaldybése)

Organizacija jgyvendina

7

nacionalinés programos
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Lietuvos

Raudonasis Kryzius

LIETUVOS RAUDONOJO
KRYZIAUS SKYRIAI

2023 metais veike ir pagalbg krizés paliestiems Zmonems teiké 15
Lietuvos Raudonojo Kryziaus skyriy, 15 skirtingy Lietuvos miesty.
Kiekviename LRK skyriuje veikia Humanitariniai punktai, kuriuose yra
dalinama humanitariné pagalba krizéje atsiddrusiems Zmonéms.
Humanitariné pagalba iS viso suteikta 66 057 kartus.

Praéjusiais metais LRK skyriy darbuotojai ir savanoriai stengési atliepti
ne tik visuomenés ir krizéje esanciy zmoniy poreikius, bet ir toliau
vykdé nacionalines organizacijos programas bei rémé savo vietos
bendruomenes kitomis veiklomis.

Turime 15 skyriy, bet iS viso savo veiklas vystome ir turime savanoriy
komandas 46 savivaldybése. Be 15 miesty, kuriuose turime savo
skyrius, taip pat veikéme: Vilniaus r. Zarasuose, Svencionyse,
Sal¢ininkuose, Trakuose, Kauno r., Jonavoje, Marijampoléje, Kalvarijoje,
Kazly Radoje, Klaipédos r., Kretingoje, Silutéje, Palangoje, Silaléje,
Rietave, Skuode, Siauliy r., MaZeikiuose, TelSiuose, PanevéZio r.,
Molétuose, Kupiskyje, Birzuose, Pasvalyje, Alytaus r., Druskininkuose,
Prienuose, Lazdijuose, BirStone.

NuvaZiuota 82 899 km,

priimtos 158 tonos paramos,

205 tonos paramos iSveZiota po skyrius,
logistikos veiklose dalyvavo 308 savanoriai.
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LIETUVOS RAUDONOJO
KRYZIAUS SAVANORIAI

p 2023 metais Lietuvos Raudonojo Kryziaus savanoriy
rezerve turéjome 12 320 savanoriy. Rezervo
savanoriai yra tie Zmones, kuriuos aktyvuoti galétume
nutikus nelaimei ir kuriy ranky, pagalbos galétume
sulaukti krizés metu.

D 3500 savanoriy veike reguliariose veiklose,
savanoriavo nacionalinése programose.

P 2023 m. LRK savanoriai i$ viso savanorystei skyreé
389 288 valanduy. VidutiniSkai vienas savanoris
savanoriskoms veikloms skyré 111 valandy per metus,
9 valandas per menes;.

D Verslo savanorystéje dalyvavo 52 jmonés ir 1326
verslo savanoriai.

D LRK 2023 m. turéjo 75 savanoriy grupiy lyderius
60-tyje savivaldybiy, kurie koordinavo pagalbg,
teikiamg jy savivaldybéje esantiems Zmonéms,
prireikus - subdré daugiau savanoriy ir koordinavo
savanoriy veiklas savo savivaldybéje.
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KRIZIY IR EKSTREMALIU
SITUACIJU VALDYMO PROGRAMA

Programa turéjo 8 darbuotojus, 200 Pasirengimo Ektremalioms
Situacijoms (PES) savanoriy ir 8 PES komandas skirtinguose
miestuose.

Parengtas LRK nacionalinis reagavimo planas ir
procediros.

Pasirasyta sutartis su Policijos Departamentu.

LRK tapo nacionalinés visuotinés gynybos koordinavimo tarybos
dalimi.

Didintas priemoniy rezervas, taip pat jsigytos priemonés PES
savanoriy reagavimui.

Dalyvauta 16 pratyby su institucijomis, (5 funkcinés/lauko, 11
stalo). Suorganizuotos 9 vidinés pratybos darbuotojams,
sudalyvauta 3 tarptautinése RK pratybose..

Per 2023 m. 19 karty policijos prasymu dingusiy Zmoniy
paieSkoms buvo aktyvuoti PES bariai.

Organizuoti 3 saskrydziai-lauko pratybos PES savanoriams ir 139
mokymai.

PES savanoriai kartu su VPGT aplanké 749 bastus ir gyventojams
pasakojo, kaip iSvengti gaisro grésmes.

Vykdytas Evacuation ready projektas - tai Lietuvos, Latvijos,
Estijos ir Suomijos Raudonujy Kryziy projektas apie nacionaliniy
draugijy pasirengimg evakuacijai ir tarpusavio pagalbg jvairiy kriziy
metu.
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PRIEGLOBSCIO IR MIGRACIJOS
PROGRAMA

2023 m. pradzZioje, toliau mazéjant uZsienieCiy skaiCiui priémimo ir
sulaikymo centruose, buvo uzdarytas dar vienas uzsienieciy registracijos
centras Kybartuose. Atsizvelgus j tai, darbg nutrauké Specialisty mobilios
komandos, kurios kartu su kitomis nevyriausybinémis organizacijomis, teiké
pagalbg apgyvendinimo centruose esantiems zmonéms. Sumazéjus
apgyvendinty asmeny skaiciui, priémimo infrastruktdra ir sglygos bendrai
nuosekliai geréjo ir buvo toliau gerinamos. Prieglobscio ir migracijos
programos stebétojai reguliariai tikrino priémimo sglygas tiek centruose,
tiek pasienio uzkardose, kur laikinai apgyvendinami prieglobscio prasytojai,
teiké pastabas ir rekomendacijas, taip prisidédami prie uzsienieciy
apgyvendinimo sglygy gerinimo. Programos teisininkai teiké reguliarias
konsultacijas visuose centruose, sprendé uzsienieCiy sulaikymo,
prieglobsCio prasymy registravimo, atsisakymo suteikti prieglobstj
klausimus. Buvo atnaujinta j 13 skirtingy kalby iSversta prieglobscio
prasytojams skirta informacija apie taikytinas proceddras. Prieglobscio ir
migracijos programos integracijos atvejo vadybininkai teiké pagalbg
Lietuvoje besiintegruojantiems prieglobstj gavusiems uZsienieCiams, taip
pat j Lietuvg perkeltiems asmenims. Ziemg ir pavasarj nebuvo sulaukta
prognozuotos antrosios pabégéliy is Ukrainos bangos, nepaisant to, tiek
naujai atvykstantiems, tiek Lietuvoje jau gyvenantiems pabégeliams buvo
reikalinga parama ir pagalba. Siekiant palengvinti Lietuvoje prisiglaudusiy
ukrainieCiy integracijg, Prieglobscio ir migracijos programos atvejo
vadybininkai individualiai dirbo su Zmonémis, padédami spresti naujoje
aplinkoje kylancias kasdienes problemas, o iS paciy pabegéliy tarpo
jtrauktos bendruomeniy koordinatores atliepé bendruomenés uzimtumo ir
laisvalaikio poreikius.
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ADVOKACIJOS REZULTATAI 8%

} Parengti kreipimaisi | Sveikatos apsaugos ministerijg, Krasto apsaugos ministerijg, Vidaus reikaly ministerijg ir Migracijos
departamentg su skirtingomis iniciatyvomis, kuriomis siekiama pagerinti Lietuvoje gyvenanciy uZsienieciy padét;.

} Pateiktos pastabos ir pasialymai dél Valstybés sienos ir jos apsaugos jstatymo pakeitimo projekto, skirtingy jstatymo ,,Dél
uZsienieciy teisinés padéties” pakeitimo projekty, Ribojamyjy priemoniy dél karinés agresijos prieS Ukraing nustatymo
jstatymo, Lietuvos valstybés paramos uZsienieciy integracijai teikimo salyguy ir tvarkos apraso pakeitimo projekto.

} Atliktas Lietuvoje gyvenanciy pabégéliy iS Ukrainos poreikiy vertinimas.
P Parengtos 4 teisinés apZvalgos.

} Atlikti teminiai tyrimai: Asmens tapatybe patvirtinanciy dokumenty neturinciy uzsienieciy prieiga prie mokéjimo paslaugy
Lietuvoje: isSdkiai ir galimybés; Lietuvoje prieglobstj gavusiy asmeny teisés | Seimos susijungimg jgyvendinimo issdkiai
(papildomai organizuotas susitikimas ir diskusija su suinteresuotomis institucijomis, pateikti pasitlymai del jstatymo ,Dél
uzsienieciy teisinés padéties” pakeitimo); Savo pasirinktoje gyvenamojoje vietoje gyvenanciy prieglobscio prasytojy isSakiai
laukiant sprendimy dél prieglobscio suteikimo; Prieiga prie prieglobsCio proceddros Lietuvos Respublikos diplomatinése
atstovybése uzsienyje ir valstybés sienos apsaugos tarnybos pasienio kontrolés punktuose: papildymas 2023.

) SEIMOS RYSIY ATKURIMAS 7@?5

2023 m Seimos rysiy atkarimo veikla buvo tesiama Pabradés URC, Ruklos PPC, laisvés atémimo viety jstaigose ir kitose migranty
sulaikymo bei apgyvendinimo vietose, kur asmenims buvo suteiktos galimybés susisiekti telefonu su artimaisiais. Si paslauga taip pat
buvo teikiama hospitalizuotiems migrantams.

IS viso 2023 m. 67 asmenims suteikta galimybé susisiekti su Seimos nariais, kai patys savarankiskai asmenys to padaryti negaléjo.

2023 m Seimos rysiy atkdrimo programoje uzregistruotos 29 naujos artimyjy paieskos bylos, taip pat buvo tesiamos paieskos i$ 2022 m.
registruoty paiesky. PaieSky kontekstai - Ukrainos konfliktas, Il Pasaulinis karas, prarasti Seimos rysiai migruojant.
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https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/LIETUVOJE-GYVENANCIU-PABEGELIU-IS-UKRAINOS-POREIKIU-VERTINIMAS-APKLAUSOS-REZULTATAI-LT-2023.pdf
https://redcross.lt/teisines-apzvalgos/
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/ASMENS-TAPATYBE-PATVIRTINANCIU-DOKUMENTU-NETURINCIU-UZSIENIECIU-PRIEIGA-PRIE-MOKEJIMO-PASLAUGU-LIETUVOJE-LT-2023.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/ASMENS-TAPATYBE-PATVIRTINANCIU-DOKUMENTU-NETURINCIU-UZSIENIECIU-PRIEIGA-PRIE-MOKEJIMO-PASLAUGU-LIETUVOJE-LT-2023.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/LIETUVOJE-PRIEGLOBSTI-GAVUSIU-ASMENU-TEISES-I-SEIMOS-SUSIJUNGIMA-IGYVENDINIMO-ISSUKIAI-LT-2023.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/GYVENANTYS-SAVO-PASIRINKTOJE-VIETOJE.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/GYVENANTYS-SAVO-PASIRINKTOJE-VIETOJE.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/PRIEIGA-PRIE-PROCEDUROS-LT-2023-1.pdf
https://redcross.lt/wp-content/uploads/2022/09/PRIEIGA-PRIE-PROCEDUROS-LT-2023-1.pdf

Padéjome 15 954

uzsienieciams

606 uZsienieciy suteikta 1050

teisiniy konsultacijy. Imtasi
strateginiy byly, laiméta 70%
iSnagrinéty byly

67 kartus padéjome uzsienieCiams
susisiekti su savo Seimos nariais,
uztikrindami sklandaus
skambucio galimybe

£

Registravome 29 asmeny paieskas.
4 s jy - susijusios su Ukraina.

Atlikti @3 stebésenos vizitai

j pasienio kontrolés punktus,

uzkardas, apgyvendinimo ir
sulaikymo centrus

A

Kauno ir Klaipédos integracijos
centruose apsilanké

2822 lankytojai

| bendruomeniy veiklas (informacines sesijas,
kalbos klubus, bendruomeniy renginius) jsitrauke

13 971 karo pabégelis i$ Ukrainos, 716

pazeidZiamiausiems taikéme atvejo vadybg,
dar 2712 suteikéme socialines konsultacijas

A

Lietuviy kalbos kursus baigé 114
uzsienieciy ir 60 pazeidZiamy
asmeny uzZimtumo specialistai

padéjo jsidarbinti

a)
QU
oc@?eo

Jgyvendinti KultGrinés
orientacijos kursai, kuriuose sudalyvavo
1 Zmogus
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,SILTY APSILANKYMY"
PROGRAMA

,Silty apsilankymy" programa skirta vienisiems vyresnio amZiaus
zmonéms. 2023 metai atneSé daug netiketumy, todeél dziaugiamés, kad
galejome bdati kartu su savo lankomais senjorais ir padéjome jiems
pajausti saugumg ir stabiluma.

2023 metais toliau vykdéme veiklg valstybinése globos jstaigose, kur
parengtos savanoriy komandos vedé grupinius uzsiémimus. Teikiamos
paslaugos 55 valstybinése globos jstaigose.

DZiaugiamés, kad 2023 metais galéjome skatinti senjorus jsitraukti |
bendruomenes ir patys kireme bendruomenes. 2023 metais kone
kiekviename LRK skyriuje jsikGre senjory klubai, kurie skatino senjorus
bati kartu, bendrauti, iSmokti kazko naujo.

Vasarg senjory klubuose, namuose, globos jstaigose ir kitose senjory
lankomose vietose vykdéme ,,Karscio bangos” akcijg, kurios metu kartu su
partneriais edukavome senjorus apie karscio zalg ir prevencija.

Spalio ménesj ,,Senjory ménesio” metu kalbéjome apie sveikg mitybg
vyresniame amziuje, vedéme senjorams edukacijas ir dziuginome
dovanodami vandens gertuves, atkreipdami démesj j vandens geérimo
svarba.

Taip pat kreipéme senjory démesj j saugumga, organizavome akcijg, kurios
metu raginome ir iSmokéme virs 1000 senjory jsivesti j savo mobiliuosius
telefonus saugumo pranesSimus.




p Reguliari pagalba teikta 3887 vieniSy senjory, iS kuriy 2113 yra lankomi
savuose namuose, 0 1774 socialinés globos namuose.

p Nereguliari pavézéjimo, humanitariné, emociné ir kita pagalba
suteikta daugiau nei 10 000 karty.

) ..Sviesiy minéiy Kalédy” akcijos metu aplankyti 3000 vieni3y senjorai,
kuriems buvo dovanojami Zibintai ir saldumynai, prekiy krepsiai,
partneriy dovanos bei egles Sakos.

p Igyvendinta 17 supervizijy savanoriams.

p 2023 m. buvo parengti 110 pirmosios pagalbos bendruomenéms
savanoriai Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Alytuje, PanevéZyje ir Siauliuose.
Sie savanoriai veda pirmosios pagalbos uZsiémimus savo
bendruomenése ir taip didina pirmosios pagalbos pagrindus
iSmananciy Zzmoniy skaiciy Salyje.

p Ivykdyta 1110 pagrindiniy pirmosios pagalbos jgadziy lavinimo
uzsiemimuy.

P 9196 asmeny dalyvavo pirmosios pagalbos jgdziy lavinimo
uzsiemimuose.

o /
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} PROGRAMA ,,STIPRI SEIMA”

Programos ,Stipri Seima” tikslas - atliepti negalios paliesty Seimy
interesus - padeti ir patiems negalios paliestiems asmenims, ir jy
artimiesiems. 2023 m. programa ,,Stipri Seima” kryptingai tesé savo
veiklas. Ir toliau siekiame atliepti negalios paliesty Seimy interesus
- suteikti Sioms Seimoms pagalbg pagal poreikius individualiomis
savarankiskomis veiklomis, jgalinant jas dalyvauti savipagalbos
grupiy tinkle ir mokymuose negalios tematika.

Taip pat siekiame informaciniy leidiniy ir organizacijos darbuotojy
teikiamy konsultacijy pagalba padeti Seimoms efektyviau naudotis
joms priklausanciomis garantijomis ir atstovauti savo interesus.

D Programos koordinatoriams, savanoriams buvo surengti 21 ﬁ

mokymai, skirti poreikiy atpazinimui ir jy atliepimui.
savanoriai uzmezgé 450 ilgalaikiy

p Kartu su partneriais jgyvendintas projektas ,,Vienybé d'raugyféi.q _ @

teZydi”, kuris kvieté Lietuvos visuomene remti negalios sU naujomis seimomis . .
: o N i N reguliari pagalba buvo teikta
paliestus asmenis ir jy Seimas is Ukrainos, Siuo metu 622 negalios paliestoms
gyvenancius Lietuvoje. Keletas Seimy prisijungé ir prie @ Seimoms/asmenims
programos ,Stipri Seima”“. S
vienkartiné pagalba buvo /\

p Programa ,Stipri Seima” inicijavo panaudoty baterijy suteikta 2575 asmenims Ln_]

rinkimo akcijg ,GAMTOS IR ZMOGAUS VEIKIMUI BATERIJOS

buvo bendradarbiaujama

NEREIKALINGOS". Prie akcijos prisidéti buvo kvieCiami LRK su 21 globos jstaiga
savanoriai bei namuose ir globos jstaigose lankomi negalios {h ,

paliesti asmenys, senjorai. Akcijos metu buvo sutinkta 601 programoje aktyviai veiké

kg panaudoty baterijy. 127 savanoriai
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} PIRMOSIOS PAGALBOS PROGRAMA

/ Pirmosios pagalbos programoje Zzmonéms suteikiamos reikalingos Zinios ir \
jgudziai, teikiant pirmajg pagalbg nelaimingais atvejais, kol atvyks medikai. Tai
padeda sumazinti zalg sveikatai ar net iSgelbéti gyvybe.
Pirmosios pagalbos programos tikslas - kuo daugiau zmoniy iSmokyti suteikti
pirmaja pagalbg, todel organizuojame mokymus individualiems asmenims,
organizacijoms ir bendruomenéms. /

Vilniuje rugséjo ménesj vyko PIRMOSIOS PAGALBOS FESTIVALIS, skirtas pirmosios pagalbos svarbai,
kurio metu:
} Zmonés buvo mokomi pirmosios pagalbos jgtdZiy.
Vyko diskusijos apie pirmosios pagalbos svarbg ir emocine sveikata.
t Renginio dalyviai galéjo bati kraujo donorais.
t Buvo eksponuojama greitosios pagalbos technika, transportas ir pan.
Renginio partneriy ir dalyviy mugeé, kurioje pristatyta veikla, dalinama informacija.

Dalyvavome jvairiuose renginiuose, miesto Sventése, kuriose pristatéme pirmosios pagalbos

mokymus, kalbéjome apie pirmosios pagalbos svarba:

P Lietuvos oro uostuose mokinome keleivius naudotis defibriliatoriumi.

t Su ,,Lietuvos draudimu” vedéme pirmosios pagalbos paskaitas Lietuvos miestuose.
Vyriausybéje vedéme paskaitg 8-11 klasiy moksleiviams.

} PROGRAMOS |GYVENDINIMAS:

8 Programoje dirba 24 ﬁ] 8250 imoniq

8)\8 pirmosios pagalbos instruktoriai iZmokyti teikti pirmaja pagalba

9809 %é 1 965 ‘Zlmonés g(gusfmkgn?s?plse alkoholio

iSklausé higinos mokymus ir narkotiky Zalag

Zzmonés dalyvavo jvairiuose
programos mokymuose VEIKLOS ATASKAITA | 2023




} JAUNIMO PROGRAMA

Jaunimo programoje siekiama sudaryti palankias sglygas jauno
zmogaus tobuléjimui, jsitraukimui j visuomenine ir savanoriskg
veiklg, ugdant pilietiSkumo bei humaniskumo kompetencijas.
Sios programos pagrindiné misija yra neformaliojo ugdymo
veikly, paskaity ar interaktyviy uzsiemimy pagalba padéti
mokyklinio amZiaus vaikams bei jaunuoliams jgyti
fundamentalius gyvenimo jgadzius, gebéti suteikti pirmaja
pagalbg, jgyti kuo daugiau ziniy apie tai, kaip reikety reaguoti
Salyje esant ekstremaliai situacijai ir kaip tinkamai tam pasiruosti.

Ka mes veikiame?

p Organizuojame neformaliojo ugdymo veiklas (paskaitas ir/ar
interaktyvius uzsiémimus), padedancius mokyklinio amziaus
vaikams bei jaunuoliams susipazinti ir/ar jgyti fundamentalius
gyvenimo jgadzius, orientuotus j pirmajg pagalba, pasirengima
ekstremalioms situacijoms. Pravestos 647 pamokos.

p Dalyvavaujame vieSuose miesto ir/ar Salies renginiuose. Pasirasyta 80 sutarciy su mokyklomis.
P Inicijuojame pilietines akcijas.

p Organizuojame jaunimo savanoriskos tarnybos veiklas.

DidZiausi jgyvendinti renginiai:
LRK Jaunimo forumas (renginys skirtas kompetencijy
didinimui).

} RK PasakiSkos Kalédos (renginys skirtas rinkti knygas
jaunimui is socialiai pazeidziamy grupiu).

Zemés dienos minéjimas (renginys skirtas paminéti
zemeés dieng).
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} LRK AKADEMIJA

2022 m. prasidejus karui Ukrainoje, LRK bendruomenés gretas papildé
didelis skaiCius naujy savanoriy. To pasekoje supratome, jog nors turime
daug ziniy ir patirties, padedanciy uztikrinti valstybés ir visuomenés
gerove, masy vidiné mokymosi sistema néra tinkamai pritaikyta uzpildyti
sparciai auganciy zmogiskyjy istekliy ziniy ir jgddziy spragas. Siekiant
iSspresti 3ig problemg, 2023 m. pradéjo veikti LRK Akademija. Siais
metais esminis LRK Akademijos tikslas buvo kelti darbuotojy ir savanoriy
tarpasmenines ir funkcines kompetencijas, reikalingas sklandziam LRK
veiklos uZztikrinimui bei augimui. LRK Akademijos rémuose rOpinamés
baziniy LRK bendruomenés nariui(-ei) reikalingy Ziniy ir jgtdZziy diegimu
tobulindami vidinio mokymo ir mokymosi sistemg, kuriame partnerystes
su mokymy rinkos ekspertais(-émis) Lietuvoje, siekiant auginti
bendrgsias organizacijos veikloje reikalingas kompetencijas, ugdome
organizacijos lyderius ir lyderes Savanorystés Akademijos formatu bei
kuriame mokymy paketus valstybei ir visuomenei, siekiant didinti
bendrgjj valstybeés pasirengimg krizéms ir ekstremalioms situacijoms.

2023 m. buvo jgyvendinta Pavasario Akademija, skirta stiprinti esmines
tarpasmenines LRK darbuotojy kompetencijas.

21 mokymuy cikle trijuose didziausiuose Lietuvos miestuose, jtraukiant
13 iSorés eksperciy ir eksperty, 7 temy testiniuose mokymuose
dalyvavo 76 LRK lyderiai ir lyderés.




} KAS NUVEIKTA?

2023 m. spalj Vilniuje atidaryta LRK Akademija - 9 ménesiy trukmés mokymo(si)
ciklas, skirtas iSskirtinai LRK savanoriams ir savanoréms ugdyti ju, kaip
bendruomeniy ir visuomenés lyderiy, jghidZius. LRK Akademijoje auginamos 5
esminés tarpasmeninés kompetencijos (karybiSkumo, sprendimy priémimo,
planavimo, komunikacijos ir emocinés).

} Mokymasis vyksta 3-mis kompetencijy lygiais (auginant save, kaip asmenj, save, kaip
komandos narj ar nare bei save, kaip lyderj ar lydere).

} Mokymosi cikla sudaro 16 gyvy susitikimy po 6 val. 3 didZiuosiuose Lietuvos
miestuose (Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje).

} | mokymosi ciklg jsitrauké 90 labiausiai motyvuoty LRK savanoriy.

} Mokymosi turinj kuriame kartu su 5 iSoriniais ekspertais(-émis), Kriziy ir
Ekstremaliy Situacijy Valdymo ir Psichikos sveikatos programy kolegomis(-émis).

} Mokymosi ciklo metu dalyviai(-és) grupelése kuria projektus, skirtus stiprinti LRK
veiklg, kuriy pristatymus bus galima iSvysti uzdaromajame renginyje 2024 m. birzel;.

Bendradarbiaujant su Prieglobscio ir Migracijos bei Psichikos sveikatos programomis ir
iSorés partneriais (SADM, PPC, DDG) jgyvendinome projekt, skirta savivaldybiy bei jy
institucijy atstov(i)y stiprinimui. Projekto metu buvo jgyvendinti 9 LRK mokymai
(UZsienieCiy teisiniy statusy ir Atvejo vadybos bei Tarpkultdrinés kompetencijos ir
Pirmosios psichologinés pagalbos temomis), jgyvendinti vieni LRK mokymai visomis
keturiomis temomis, skaitytas praneSimas apie UzZsienieCiy teisinius statusus 5
konferenciniuose renginiuose, sukurta ir pavieSinta metodologiné priemone, skirta
tolimesniam gilinimuisi j mokymy temas. Metodologine priemone galima rasti
www.redcross.lt .
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} PSICHIKOS SVEIKATOS PROGRAMA

2023 metais gimusi Psichikos sveikatos programa LRK skirta atliepti krizés
paliestyjy psichosocialinius poreikius, suteikti paramg LRK komandai -
darbuotojams ir savanoriams, organizuoti mokymus psichikos sveikatos ir
psichosocialinés pagalbos temomis.

2023 m. psichologiné pagalba suteikta buvo

2081 krizés paliestajam

4 / \ N\

PPP skyriuose suteikta PPP humanitarinéje linijoje Psichoedukaciniuose Psichologines

1445 krizés ukrainiecCiams suteikta 150 uzsiémimuose konsultacijos suteiktos

paliestiesiems krizés paliestujy sudalyvavo 201 krizés 284 krizés paliestiesiems
paliestasis

U

2023 metais suteikta parama 158 LRK komandos nariams:

Psichologo konsultacijos suteiktos 50 LRK komandos nariy.
Supervizijose sudalyvavo 92 LRK komandos nariai.

Debriefinge sudalyvavo 16 LRK komandos nariy.

2023 metais mokymuose sudalyvavo 535 mokymuy dalyviai:

Pirmos psichologinés pagalbos treneriy mokymuose dalyvavo 10 mokymuy dalyviy.

Pirmos psichologinés pagalbos mokymuose dalyvavo 402 mokymy dalyviai.
Savipagalbos mokymuose dalyvavo 74 mokymy dalyviai.

LRK akademijos mokymuose dalyvavo 49 mokymuy dalyviai.

Jvadinius pirmos psichologinés pagalbos mokymus isklause 499 mokymuy dalyviai.

) PARENGTOS 7 MOKYMY PROGRAMOS Re®
) |GYVENDINTI 2 PROJEKTAI




NCLAIMEJE NELIKSI
VIENAS, SKAMDINK

} TRUMPASIS PAGALBOS NUMERIS 111

Pastaruosius kelerius metus Lietuvos Raudonasis KryZius susidaré su krizémis,
kuriose aktyviai veiké ir padéjo valstybei bei Zmonéms. Organizacija tapo dideliu
pagalbininku Covid-19 pandemijos metu, Lietuvos-Baltarusijos pasienio, karo
Ukrainoje krizése.

Kiekvieng dieng aktyviai teikdami pagalbg Zmonéms krizinése situacijose Zinome,
kad asmeninés nelaimés, kuomet gyventojai patys nebegali patenkinti, atliepti savo
arba Seimos nariy batinuyjy poreikiy Zmones, uzklumpa kasdien. Kadangi siekiame
bati arciau krizéje atsidarusiy Zmoniy ir iStiesti pagalbos ranka tada, kai jos reikia
labiausiai, nuo 2023 m. spalio startavome su trumpuoju humanitarinés pagalbos
numeriu 111.

} KADA IR KAM TEIKIAME SKUBIA HUMANITARINE PAGALBA?

Po gaisro, stichinés nelaimés ar karinio konflikto;

netekus pagrindinio Seimos maitintojo;
T susiddrus su laikinu nepritekliumi;

+ Ef;;mas.s 5u2|NOK DAUGIAU ) vieniSam sunkiai gyvenanciam asmeniui, staiga netekus pajamuy ar susirgus sunkia liga,

negalint patenkinti batinyjy poreikiy;

vieniSai mamai/téciui, neturint pakankamai pajamy suteikti vaikams batinyjy daikty

mokymuisi;

g l \ vieniSam asmeniui, auginanciam negalig turintj/-Cius vaika/-us, neturint pakankamai

pajamy patenkinti batinuosius vaiky poreikius;

esant palydejimo pagalbos poreikiui senyvo amzZiaus asmeniui;

esant poreikiui pasirtpinti vieniSo/pazeidZiamo asmens augintiniu/-iais.

DAUGIAUSIAI KREIPIASI

vienisi .. . .
senjorai turintys negalig
EN IS

} SKAMBUCIY SKAICIAI

DAZNIAUSIAI PAGALBOS PRASO: I3 viso per 2023 m. (nuo spalio 17d.) | uZregistruota 2518 suteikta 1195

sulaukta 5760 skambudiy skambuciy pagalba asmenims

© E 2
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maistu higienos baldais, kitais
priemonémis daiktais




ISdalinti 1 56 000 maisto pakety
ir 42 000 higienos pakety

krizéje atsiddrusiems pazeidZziamiausiems
zmonems. Kompleksines paslaugas gavo

343 asmenys.

} KITA PAGALBA

/} 40 vaiky kiekvieng ménesj lankési LRK vaiky dienos centruose Kuréénuosg
Raseiniuose.

P 55 Zmoneés kas ménesj gavo nemokama maitinimg labdaros valgykloje
Raseiniuose.

) Zemo slenkscio kabinete Visagine ir Alytuje fiksuoti 6742 apsilankymai
Zzmoniy, turinciy priklausomybiy.

P Raseiniuose veiké LRK nakvynés namai, kuriuose per metus buvo priimti 68

\ asmenys. /
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Ne tavo senelis.
Ne uosvis.
Ne dede.

Ar padési?

Neieskok priezasciu, kodeél padéti.

S 1,2 proc. GPM [RELUE

Lietuvos Raudonajam Kryziui.

Lietuvos
Raudonasis
KryZius

} 1,2% KAMPANIJA

Balandzio pradzioje pradéjome kampanijg
.Neieskok priezasciy kodél padéti”, kurios
tikslas - skatinti visuomene atsigrezti j
visai  nepazjstamus, taCiau bedoje
atsiddrusius Zzmones bei skirti 1,2% nuo
gyventojy pajamy mokescio (GPM)
Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijai ir
taip prisidéti prie pagalbos, kurig
organizacija teikia kasdien | krize
patekusiems zmonéms.

KAMPANIJA NUKENTEJUSIEMS NUO
TURKIJOS-SIRIJOS ZEMES DREBEJIMO

Pietryciy Turkijg ir Sirijg vasario 6 d. sudrebino
net du galingi zemés drebéjimai. Takstanciams
zmoniy likus be namy, Turkijos ir Sirijos
Raudonojo Pusmeénulio draugijy savanoriai ir
darbuotojai nepailsdami ieSkojo griuvésiuose
jkalinty zmoniy, teiké pirmgajg pagalbg, evakavo
zmones iS  pavojingiausiy zony, teike
humanitarine  pagalbg. Sioje  nelaiméje
neabejingi liko ir Zmoneés Lietuvoje - prie
humanitarinés pagalbos teikimo prisidéjo
tokstanciai lietuviy, paaukoje 85 190 Eur,
kuriuos lygiomis dalimis pervedéme Turkijos ir
Sirijos Raudonojo Pusménulio draugijoms.

KAMPANIJA PAGALBAI PO
KACHOVKOS SUSPROGDINIMO

Dél susprogdintos Kachovkos uZtvankos,
esancios okupuotoje Chersono srities dalyje,
turéjo bati evakuota apie 16 tdkst. Zmoniy.
Lietuvos Raudonasis Kryzius skyré 1 min.
eury is visuomenés Ukrainai suaukoty pinigy
ir prisidéti pakvieté visuomene papildomai
aukoti nuo susprogdintos hidroelektrinés
uztvankos nukentéjusiems Zmonéms.
Parama buvo skiriama Ukrainos Raudonajam
KryZiui, atliepianciam bdtiniausius
nukentéjusiyjy poreikius ir padedanciam
evakuoti pavojuje atsiddrusius Zzmones.



NAUJOS AUKOJIMO TRADICIJOS

¢
f. 3 i
-
- -

+.GERUMO DIENOS 2024"

LapkriCio 24-26 dienomis 12-koje Lietuvos miesty aidéjo
klausimas ,,Gal dar vieng gerg darbg Siemet?”, kai ,Gerumo dieny”
metu kvietéme visuomene prisidéti prie trumpojo humanitarinés

pagalbos numerio 111 veiklos, skiriant pinigine paramg ir nelikti
abejingais nelaimés istiktam Zzmogui, ieSkanc¢iam pagalbos
rankos.

) LRK ATRIBUTIKA

Paskutinj 2023-iyjy ketvirtj visuomenei pasituléme dar vieng bida
prisidéti prie Lietuvos Raudonojo Kryziaus teikiamos pagalbos - Pigu.lt
platformoje jsigyjant atributikg, uz kurig visas surinktas pelnas
panaudojamas pagalbai labiausiai pazeidziamiems visuomeneés
nariams: vieniSiems senjorams, karo pabégeéliams, negalig turintiems
ar j netikétg nelaime patekusiems zmonéms. Visg atributikg lydi
iSkelty ranky dizainas - tai tavo ir mano - masy visy istiestos
pagalbos rankos, simbolizuojancios vienybe ir norg padeti kitam.



FINANSINE PARAMA
ZMONEMS IS UKRAINOS

Lietuvos Raudonasis Kryzius su Tarptautinio Raudonojo
KryZiaus ir Raudonojo Pusménulio Federacijos pagalba,
2023 m. teiké finansine paramg ukrainieCiams Lietuvoje,
kurie yra pazeidziamose grupése: senjorams, turintiems
negalig, gausioms Seimoms, vieniSiems téevams.

Buvo vykdytos 2 programos - vienos jy metu 3 meénesius
Seimoms/asmenims buvo pervedama po 130 Eur/mén., o
kitos - vienkartiné 100 Eur iSmoka tiesiai j banko sgskaitas.

IS viso buvo iSdalinta:

791 266 Eur
3256 :cimoms/asmenim
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} FINANSINE VEIKLOS ATASKAITA

FINANSAVIMO SALTINIAI (PROC.)

’, Finansavimo likutis mety pradzioje 43

Parama daiktais 7

——— |moniy parama 4

Privaciy
rémejy
vienkartiné
parama 3
IS viso: 1
Projektinis

13 552 621 Eur

Pajamos i$ pirmosios
pagalbos mokymy
ir kitos komercinés veiklos 3

finansavimas 22

L Privaciy nuolatiniy
réméjy parama 11

Kiti finansavimo Saltiniai 7

2905 969 Eur yra paramos rezervas, skirtas karo pabégéliams is Ukrainos Lietuvoje, jy poreikiams atliepti (finansiné parama daugiavaikéms Seimoms, negalig
turintiems asmenims, senjorams, humanitariné parama naujai atvykusiems ukrainieciams).

SANAUDOS (PROC.)

Tiesioginé pagalba krizés
paliestiems 74

Pirmosios pagalbos
mokymy sgnaudos 2

—

IS viso:
9 257 108 Eur R
Tarptautiniai ir veiklos
mokesciai 0,34

1

Veiklos sgnaudos
13

1
Valdymo ir

administravimo kastai 4

LéSy paieSkos ir komunikacijos
veiklos sgnaudos 7




} LIETUVOS RAUDONOJO KRYZIAUS 2024 TIKSLAI

1. PAGALBA GAVE KRIZES PALIESTI
p BOti pasirengus padéti 10% Lietuvos gyventojy krizés metu
p Suteikti pagalbg 50 000 krizes paliestyjy

2. PASIRENGE SAVANORIAI 4. TVARI ORGANIZACIJA
P Aktyviy savanoriy skaicius - 5000 P |gyvendintas finansavimo planas 100%
D Savanoriy rezervas - 7000 P Nuosekliai augantis organizacijos Zinomumas
Auganti LRK Akademija Matuojamas komandos pasitenkinimo rodiklis
) Aug j 4 j p
3. STIPRESNE VISUOMENE 5. VALSTYBES PAGALBININKAS
p Pirmosios pagalbos jgtidziy apmokyti ) Pasirengusiy ekstremaliy situacijy (PES)
visuomenes nariai - 25 000 savanoriy - 300
p Civilinés saugos pagrindy apmokyty D Pasirengimo rezervas - 200 000 Eur
visuomenes nariy - 20 000
D Bendradarbiavimo sutartys su savivaldybémis - 60
p Neformaliuose uzsiémimuose sudalyvave
jaunuoliai - 13 000 p Isitraukimas j institucijy organizuojamas
pratybas - 100%
irmosios psichologinés pagalbos jgadziy
} P. . p . h | g. . p g |b .g_dv.
apmokyti nariai - 2000
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ACIU JUMS!

ACIU uZ prasmingus, intensyvius ir produktyvius 2023 metus kiekvienam SAVANORIUI, rankomis
ir Sirdimi prisidejusiam prie pagalbos zmonéms, kiekvienam DARBUOTOJUI, kasdien savo jégas ir
laikg skirianCiam organizacijos auginimui ir veikly vystymui, VERSLUI, be kurio paslaugy ir paramos
negalétume padéti tokiam dideliam skaiCiui zmoniy ir kiekvienam madsy nuolatiniam bei
vienkartiniam REMEJUI, palaikiusiam, padéjusiam atliepti pagalbos pradymus ir didele dalimi
prisidedanciam prie Lietuvos Raudonojo Kryziaus gyvavimo. Dékojame visiems uz kiekvieng gerg
z0dj, palaikymg, padrgsinimg, padékojimg ir pagyrimg, acit uz jkvépimg ne maziau produktyviems
2024 metams!

EIKLOS ATAS



Lietuvos
Raudonasis
Kryzius

Ataskaita parengta 2024 04 15, Vilnius



